Chocolaterapia

O uso do cacau para fins estéticos obtém-se mediante a aplicacdo deste
delicioso alimento sobre a pele.

Chocolate spa € uma sesséo pensada para o desfrute pessoal. Resultado ideal
para quando te sentes stressada e com a pele esticada ou seca. Os seus
efeitos sdo a dois niveis:

- Endorfinico y sensorial, um prazer para os sentidos.

- Sobre a pele hidratante e nutritivo, a longo prazo é um
tratamento drenante e redutor.

Beneficios Cosméticos

- Estimula os sentidos, liberta as tensdes e produz bem-estar geral gracas
a feniletilemina que contem o cacau.

- Os antioxidantes provenientes do cacau permitem actuar contra 0s
radicais livres prevenindo o envelhecimento cutaneo.

- Remineraliza o metabolismo enzimatico gracas aos seus oligoelementos.

- A teobromina que contem o cacau confere-lhe efeitos redutores.
- A manteiga de cacau exerce sobre a pele uma accao suavizante,
nutritiva, hidratante, drenante, protectora e anti-idade muito eficaz.



Chocolate Fondue 100% cacau
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Tratamento corporal cacau 100% puro pensado para o desfrute pessoal,
estimula os sentidos, liberta as tensdes e produz bem-estar geral. Repara e
nutre a pele em profundidade, sente-se mais cémoda, recupera a sua
elasticidade, fica radiante e sedosa.

O crema de Chocolate e laranja tem efeitos drenantes pelo que actua contra
a retencéo de liquidos e permite o descongestionamento dos tecidos da pele.

Produtos

Sugar Peeling

Peeling corporal que esfolia a pele naturalmente com acUcar e a nutre com 0s
6leos e manteigas que contem.

Principios activos: Agucar, 6leo de macadamia, abacate, améndoas doces e
manteiga de karité.

Chocolate Fondue
Pasta de cacau para preparar o envolvimento do chocolate.
Principios activos: 100% pasta de cacau.

Leite Enriquecedor.

Para aplicar misturado com o Chocolate Fondue. Facilita a passagem dos
principios activos e permite retirar a pasta de cacau com facilidade.
Principios activos: Enriquecido com proteinas lacteas y triglicerideos.



Crema de Chocolate e Laranja.

Crema de massagem estimulante e drenante.

Principios activos: Manteiga, 6leo e extracto de cacau, Oleo essencial de
laranja.

Tratamento

1. Preparar a marquesa com a manta eléctrica, toalha, plastico para
envolver e lencol descartavel (para auxiliar a retirar o envolvimento).

2. Aplicar por todo o corpo Sugar Peeling com uma suave massagem e
retirar o produto. A sua esfoliacdo natural e os seus 0leos preparam a
pele e relaxam o corpo e a mente.

3. Para um envolvimento corporal completo, fundir a 45°C cerca de 200g
(20-25 pastilhas) de Chocolate Fondue e adicionar Leite enriquecedor
até cobrir o chocolate. Comprovar a temperatura no pulso antes de
aplicar.

4. Aplicar o chocolate por todo o corpo, com massagens suaves,
comecando pela parte posterior. Cobrir ambas as partes com um lencol
descartavel e com o plastico

5. Apoés 20 minutos retirar o chocolate, que gracas ao leite enriquecedor,
retira-se facilmente s6 com agua. Se ndo houver duche disponivel,
retirar com o lencol descartdvel e o auxilio de luvas de feltro.
Terminar de limpar a pele com as luvas humedecidos em dgua morna.

6. Realizar com o creme de chocolate e laranja, uma massagem anti-
stress para tratamentos relaxantes e massagens drenantes para
tratamentos adelgacantes. Uma vez terminada a massagem, cobrir a
cliente com uma toalha e deixa-la descansar durante uns minutos.

Variacdo
Podemos realizar a massagem com Chocolate Fondue misturando 6leo de
améndoas doces no lugar do Leite Enriquecedor, aquecendo a mistura.

Tratamento didrio em casa

Esfoliacdo: Orquidea Body Wash.
Hidratacdo: Orquidea Body milk, para peles muito secas Body Bultter.
Efeito anticelulite: Reducteur Creme ou Hidrogel Activador.



Chocolate Brancoy Cereja
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Tratamento facial e corporal pensado para o desfrute pessoal, ideal para
relaxar, transmite bem-estar, repara e nutre a pele em profundidade, sente-
se mais comoda, recupera a sua elasticidade, fica radiante e sedosa. Os
antioxidantes provenientes da cereja permitem actuar contra os radicais
livres prevenindo o envelhecimento cutaneo.

Produtos

Creme de chocolate branco e cereja

Crema de massagem adequado para tratamentos faciais e corporais, com

efeito nutritivo, antioxidante e redutor.
Manteiga de cacau e extracto de cereja.

Cobertura de chocolate branco y cereja
Cobertura facial e corporal, a pele sente-se mais comoda, recupera a sua
elasticidade, fica radiante e sedosa. A sua textura e aroma envolvente
transmitem relaxamento e sensacdo de bem-estar.

Manteiga de cacau, Oleo de
améndoas doces e extracto de cereja




Tratamento

Preparar a marquesa com a manta eléctrica e plastico para envolver.

1. Realizar Sugar Peeling

Aplicar por todo o corpo com uma suave massagem e retirar. Actua
libertando a pele de células mortas, activa a sua regeneracdo e oxigenacao.
A accdo estimuladora da esfoliacdo prepara a pele e estimula a
circulacéo.

2. Aplicar Cobertura de Chocolate Branco e Cereja.

Aplicar a cobertura com as maos realizando uma suave massagem. Cobrir
com o plastico e a manta térmica, deixando actuar durante
aproximadamente 20 minutos. Retirar no duche sem sabdo ou com o
auxilio de luvas de feltro e &gua morna.

3. Aplicar realizando uma massagem o Creme de Chocolate Branco e
Cereja.

Para completar o tratamento realizar uma massagem adequada ao tipo de
tratamento. Recomendamos uma massagem anti-stress como melhor
complemento. A massagem reduz a tencdo muscular e ajuda a eliminar o
stress fisico e mental, conseguindo um tratamento inolvidavel. Uma vez a
massagem terminada, cobrir a cliente com uma toalha e deixa-la descansar
durante uns minutos.

Tratamento didrio em casa

Esfoliacdo: Orquidea Body Wash.
Hidratacdo: Orquidea body milk, para peles muito secas Body Butter.
Efeito anticelulite: Reducteur Creme ou Hidrogel Activador.



